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MUNICIPAL DE LICEY 4
tion 2020-2024

Ya retomando la labor
seguimos con la primera
etapa en la construccion del
parque en la Urbanizacién Los
Maestros. 7/

,:jﬂ MUNICIPAL DE LICEY
o Gestion 2020-2024 >,
\—
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06 de Enero 06 de Enero

DIA DELOS Se celebra el Dia de
REYES MAGOS los Reyes Magos

Alternativas saludables para sobrellevar el strés:

+Sepa qué hacer i se sente enfermo y le preocupa el
COVID-19, Contacte a un pofesional defa salud antes de:
automedicarse para ratar el COVID-19.

+Sepa dénde y cémo acceder a un ratamientoy a otros
recursas y servicios de 3poyo, como conseeria o erapia
(presencial 0. través de fos sericios de tlesalud).

* Cuide su salud emocional, £l hecho de cuidar u salud
‘emocional o ayudaré a pensar con laridad y reaccionar
ante a necesidad urgente de protegerse y proteger a su
familia.

+Tomese descansos y deje de miar leer o escucharlas
noticias. Eso incluye redes sociales. Escuchar hablar de
Is pandemiareieradamente puede afectaro.
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Continuamos con mucho
animo y entusiasmo la
Construccion de la Casa
Club Los Ramos.

. un logro de éste nuevo afo

i para los municipes de éste
sector para disfrute de todas
sus reuniones y actividades.

Lanzador de las Aguilas Cibaefias,
Marcos Diplan, Orgullo de nuestro
Municipio de Licey al Medio.
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al Medio siempre apoyando

al deporte. ' @ @3

Instala tablero de Baloncesto
en la Mini-Cancha de la
Comunidad de Los Ramos.
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#LiceyAvanza





